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 برنامه آزمایش فوری
  

ی
 K-16خانگ

 آموزان و کارکنان مدرسهاطلاعاتی برای والدین، دانش
 

کت داوطلبانه است  شر

 
ی

کت در برنامه آزمایش فوری خانگ ها فقط اختیاری است و آزمایش K-6شر

 ندارند.  COVID-19که علایم ویژه افرادی است  

کت میدانش ند، آموزان و کارکناتی که تصمیم به شر آزمایش فوری )دو  10گیر

کتی به اسم  ( دریافت خواهند کرد که توسط شر تولید   BTNXبسته پنج تاتی

های فوری دو بار در هفته به مدت پنج هفته استفاده آزمایششده است. 

ا فاصله سه تا چهار رو انجام شود: برای شود آزمایش بشوند. توصیه میمی

مثال، روز دوشنبه و پنج شنبه یا روز سه شنبه و جمعه. هیچ الزامی برای 

 آموزان یا کارکنان برای گزارش نتایج آزمایش فوری آنها وجود ندارد. دانش

داده  BTNXکیت آزمایش فوری   10فقط  K-6آموز یا کارمند به هر دانش

ی نخواهد شدهیچ کیت . شودمی  تامیر
ی

 . اضاف

های فوری جهت استفاده به عنوان ابزار غربالگری برای افراد فاقد آزمایش

کت دارد، در اند. اگر دانشعلایم طراحی شده آموز یا کارمندی که در برنامه شر

وع به نشان دادن علایم  کند، آنها   COVID-19طول برنامه آزمایش فوری، شر

تا )  PCR( برای آزمایش AHSباید در یک مرکز ارزیاتی خدمات بهداشت آلیی

ند.   وقت بگیر

ی آزمایش تا در قالب این برنامه تامیر های فوری که توسط اداره بهداشت آلیی

شوند، نباید توسط کارکنان مدرسه برای پشتیباتی از یک برنامه معافیت می

ای که قصد ورود به واکسینه نشده کارکنان. شوند محدودیت استفاده 

کت کننده در برنامه معافیت محدودیت دارند باید برای دریافت  سازمان شر

ی از طریق یک  COVID-19جواب آزمایش منفی  خصوصی، هزینه  کنندهتامیر

 پرداخت کنند. 

  

 

 کندبرنامه چطور کار می

آزمایش فوری ی توانند با برنامهاگر مدرسه عضو برنامه باشد، والدین می

 مهدکودک تا پایه 
ی

ند که فرزندان خود را در K-6) 6خانگ خانه (، تصمیم بگیر

ی می توانند خود را در خانه آزمایش کنند. مدارس در آزمایش کنند. کارکنان نیر

ایط آزمایش هستند که در وضعیت  یا  COVID-19 هشدار صورتی واجد شر

 باشند. شیوع 

 واجد  خواهد بود زیرا  K-26آموزان تمرکز برنامه بر دانش
ً

ا این گروه ستی اخیر

ایط واکسن  فقط ویژه افرادی  های شی    عآزمایششده است.  COVID-19شر

ندارند. اگر جواب آزمایش آنها مثبت شود، آنها  COVID-19است که علایم 

 توان زود ایزوله کرده و انتشار بیماری را متوقف کرد. را می

آموزان و ابزار دیگری برای حفظ ایمتی دانش فوریهای غربالگری آزمایش

 کارکنان همگام با تدابیر بهداشت حاکم بر مدارس هستند. 
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 مراحل انجام آزمایش

های خود را با آب و که آزمایش را انجام دهید، دستقبل از آن. 1

دهد باید بیتی خود را با یک فردی که آزمایش می. صابون بشویید

ی کند   .و آن را دور بریزد دستمال تمیر

ون بیاورید. 2 مایع آزمایش را داخل . همه مواد آزمایش را از بسته بیر

 .تیوپ آزمایش بریزید

یل را با دقت از بسته خارج کنید. 3 اطمینان حاصل کنید . سواپ اسیی

ی برخورد نکند ی  . که به چیر

سواپ را در . میی وارد سوراخ بیتی کنیدسانتی  2تا  1/5سواپ را . 4

سپس، سوارخ . حرکت گردشر به مدت حداقل پنج ثانیه حرکت دهید

بیتی را روی سواپ فشار داده و نوک آن را به مدت پنج ثانیه دیگر 

 . بچرخانید

با استفاده از همان سواپ، همان کار را با سوراخ بیتی دیگر انجام . 5

 . دهید

. سپس، سواپ را داخل تیوپ آزمایش حاوی مایع قرار دهید. 6

 . مینان حاصل کنید که نوک سواپ کامل در مایع قرار گرفته استاط

سنج را به مدت دو دقیقه تنظیم کنید تا محتویات سواپ با زمان. 7

 . مایع مخلوط شود

فشار دهید تا مایع تا حد ممکن از بعد از گذشت دو دقیقه، تیوپ را . 8

 سواپ خارج شود. 

 سواپ را داخل سطل زباله بیندازید.  9.

 نازل فیلیی را روی تیوپ آزمایش قرار دهید.  10.

ای از دستگاه . تیوپ را بچرخانید و سه قطره از محلول روی نقطه11

 دارد بچکانید.  ’S‘آزمایش که علامت 

دقیقه،  15دقیقه تنظیم کنید. بعد از گذشت  15. تایمر را روی 12

 نتیجه آزمایش را بررش کنید. 

 آزمایش را دور بریزید.  توانید بعد از اتمام، شما می

 نتایج
 BTNXهای نتایج آزمایش فوری مثال

 

کت کندچه کسی می  تواند شر

ایط دریافت کیت K-6آموزان دانش های و همه کارکنان مدرسه واجد شر

آموزان واجد آزمایش هستند. خواهران و برادران و اعضای خانواده دانش

ایط نیستند. مدارس روش ارسال آزمایش ایط، واجد شر ی شر ها به خانه را تعییر

پشتی خود آموزان آنها را در کولهخواهند کرد. روش ایمن آن است که دانش

 ند. قرار ده

های مختلفی از مهدکودک تا ممکن است برنامه شامل مدارش باشد که پایه

ی  6آموزان پایه دارند: البته، فقط دانش 12پایه  کت کنند. تر میو پاییر  توانند شر

ایط برنامه نیستند، زیرا آنها  12تا  7آموزان پایه دانش مدتی است  طفقواجد شر

ایط دریافت واکسن  آموزی اند. البته، اگر دانششده COVID-19که واجد شر

کت کنند. سال است، آنها می 12زیر  7در پایه   توانند شر

قرار  هشدار شیوعکنند که در وضعیت ای کار میاگر در مدرسه همه کارکنان،

ایط  کت در برنامه واجد شر دارد، صرفنظر از وضعیت واکسیناسیون برای شر

 هستند. 

 واکسیناسیون بر نتایج آزمایش شی    ع اثر ندارد.  دانش
ً

ا آموزاتی و کارکناتی که اخیر

 COVID-19توانند هنوز از آزمایش شی    ع برای غربالگری اند، میواکسینه شده

 استفاده کنند. 

 چطور از کیت آزمایش استفاده کنیم

انجام ویژه والدین و کارکنان در تارنمای -یک ویدئوی روش

alberta.ca/return to school  کت. شده استبارگذاری   BTNX  شر

ی یک ویدئوی   .توانید تماشا کنیددارد که می انجام-روشنیر

 2تا  1/5فقط به اندازه  ،بیتی ویژه آزمایش غربالگری فوری بیک سوا

 که در آزمایش بتر شود و معمولا نسبت به سواسوارخ بیتی میمیی وارد سانتی 

تا  19-کووید  PCRنوع   ,Alberta Health Services)در مراکز بهداشت آلیی

AHSشود و ، کمیی به سوراخ بیتی فشار وارد میتر استشود، راحت( انجام می

ی دارد   . تحریک پذیری کمیی

 هستید، شما )یا فرزند شما( 
ی

کت در آزمایش فوری خانگ ایط شر اگر واجد شر

 آزمایش( دریافت خواهد کرد.  10دو بسته کیت آزمایش )در مجموع 

 هر یک شامل موارد زیر است: 

یل که شبیه یک  -  است، )گوش پاک کن( شکل-Q-شیک سواپ اسیی

 یک تیوپ و یک پایه، -

، و شلوله  یک -  با یک فیلیی

 یک ظرف پلاستیگ با مقداری مایع داخل آن.  -

 . برددقیقه زمان می 20انجام آزمایش حدود 
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https://www.alberta.ca/k-12-learning-during-covid-19.aspx
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آموز یک دانش  COVID-19اگر جواب آزمایش 
 یا کارمند در گذشته مثبت شود

روز گذشته مثبت شده باشد،  90فردی در   COVID-19اگر جواب آزمایش 

آزمایش غربالگری فوری جواب . آزمایش غربالگری فوری بدهندنباید آنها 

آنها بهبود یافته است، ممکن است  COVID-19بعضی از افرادی که بیماری 

 روز مثبت شود، حتی اگر دیگر مبتلا نباشند.  90تا 

COVID-19  های آنو سویه 

و  COVID-19لا به تتوانند تایید کنند که آیا فردی مبما می PCRهای آزمایش

 شوند. انجام می AHSها در مرکز ارزیاتی های آن است. این آزمایشسویه

 های فوری چقدر درست هستند؟آزمایش

 AHSهاتی که در مرکز ارزیاتی های غربالگری فوری به اندازه آزمایشآزمایش

 شوند، صحیح نیستند. انجام می

ی است.   احتمال نتیجه منفی کاذب در افرادی که علایم ندارند بسیار پاییر

 AHSاما همه نتایج مثبت آزمایش غربالگری فوری باید در آزمایش آزمایشگاه 

تایید شود. اگر جواب آزمایش شما یا فرزندتان مثبت شد، باید به مرکز ارزیاتی 

AHS  .بروید 

د، بالاتر است.  احتمال آن که فرد بدون علایمی جواب آزمایش منفی بگیر

جواب آزمایش منفی در آزمایش غربالگری فوری به این معتی نیست که فرد 

 تواند مبتلا شود. مبتلا نیست یا نمی

شود، این در افراد بدون علایم استفاده می COVID-19وقتی آزمایش فوری 

غربالگری افراد با یک آزمایش غربالگری است نه یک آزمایش تشخیض. 

ه افراد مسری را شناساتی کند و در متواند بعضی و نه همی فوریهای آزمایش

نتیجه، غربالگری فوری جایگزین تدابیر بهداشت عمومی مثل فاصله 

ش به اجتماعی، پوشیدن ماسک، به داشت دست، ماندن در خانه و دسیی

 شود. نمی COVID-19آزمایش در زمان بیماری  و ایزوله اجباری موارد 

 تری داریدبیش اگر سوال

اگر درباره این برنامه آزمایش غربالگری فوری مدرسه سوال دارید، لطفا با این 

 . مکاتبه کنید  EDC.SchoolRapidTesting@gov.ab.caآدرس ایمیل 

بازدید  www.alberta.ca/Covid19برای دریافت جدیدترین اطلاعات، از

 . کنید

 Health Linkاگر درباره نتیجه آزمایش یا عواقب سلامت آن سوال دارید با 

ید  811به شماره   . تماس بگیر

 
 
 

 
 
 
 

 منف  نتایج 

یا عدم ابتلا در  COVID-19نتیجه منفی تضمیتی برای عدم ابتلای فرد به 

آینده نیست. البته، آزمایش نتیجه منفی به خانواده و فرزندی که مدرسه 

 دهد. رود، آرامش خاطر میمی

دهید )با رعایت فاصله سه روز چون شما آزمایش را دو بار در هفته انجام می

ی تست  شود. تر میواب آزمایش منفی کاذب کمها(، احتمال جبیر

مهم است که همه تدابیر بهداشت عمومی رعایت شوند: فاصله اجتماعی، 

ی مرتب دست.   پوشیدن ماسک، ماندن در گروه و شسیی

 نتایج مثبت

آموز یا کارمند با رعایت ایمتی به اگر نتیجه آزمایش فوری مثبت شود، دانش

ل ایزوله میروز از تاری    خ انجام آزمایش  10مدت  ی که بعد شود، مگر آندر میی

 آنها منفی شود.  COVID-19از آن، جواب آزمایش آزمایشگاهی 

است.  COVID-19کند که فرد مبتلا به نتیجه آزمایش فوری مثبت تایید نمی

آزمایش  سایتدر یک  COVID-19فقط یک آزمایش آزمایشگاهی دقیق 

AHS 19تواند ابتلا به می-COVID  .را تایید کند 

آموزاتی که جواب آزمایش فوری غربالگری آنها مثبت شده کارکنان و دانش

به آدرس  COVID-19است باید بصورت آنلاین در تارنمای آزمایش 

www.ahs.ca/covid  یا از طریق تماس باHealth Link  در  811به شماره

ند.  اشع وقت نوبت  بگیر

 نیستید.  AHSهای شی    ع به مدرسه یا شما ملزم به گزارش نتایج آزمایش

 اگر مشکلی در آزمایش وجود دارد

یا ممکن  -اگر مشکلی در آزمایش به وجود آمد، شما هیچ خطی نخواهید دید

 .ببینید ’T‘است یک خط کنار

وع کنید توانید آزمایش را دور بیندازید و دوبارهاگر این طور شد، شما می . شر

توانید یک آزمایش جدید از ، شما میشود دیگری انجام  آزمایش باید  اگر 

ید  .مدرسه بگیر
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https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans.aspx
http://www.ahs.ca/covid



