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RENSEIGNEMENTS SUR LA COVID-19

COMBIEN DE TEMPS FAUT-IL RESTER A LA
MAISON AVANT DE RETOURNER A LECOLE?

Un éleve qui est tenu de s’isoler en raison de symptdmes peut retourner a I'école—avant 10 jours —
si son test de dépistage pour la COVID-19 est négatif et qu'’il n’a plus de symptémes, tant qu’il n’a
pas été identifie comme étant entré en contact étroit avec un cas confirmé de COVID-19. Pour plus
de détails, consultez la page Isolation requirements (en anglais seulement).

Si I’éleve présente Il doit suivre les étapes ci-dessous
ces symptémes

e Fievre e |’éleve doit s’isoler a la maison pendant un minimum de 10 jours a
partir de I'apparition des premiers symptémes, ou jusqu’a ce que les
symptdmes disparaissent, selon la plus longue des deux options.

e Toux

e Essoufflement ou o ’
difficulté respiratoire e Un test de dépistage pour la COVID-19 est recommandé.

e |’éleve peut retourner a I'école avant 10 jours seulement si le résultat
de son test pour la COVID 19 est négatif, si les symptdmes ont disparu
et si I'éleve n'est pas entré en contact étroit avec un cas confirmé

de COVID-19.

e Sile résultat de son test pour la COVID-19 est positif, I'éleve doit s’isoler
a la maison pendant un minimum de 10 jours et suivre les directives qu'il
recoit d’Alberta Health Services.

e FEcoulement nasal

e (orge irritée

e Frissons e |’éleve doit rester a la maison jusqu’a ce que les symptoémes

e Déglutition douloureuse disparaissent. Il n’est pas tenu de s’isoler pendant 10 jours.

e Congestion nasale e Un test de dépistage pour la COVID-19 est recommandé.

e Sile résultat de son test pour la COVID-19 est positif, I'éleve doit s'isoler
a la maison pendant un minimum de 10 jours et suivre les directives qu'il

* Douleursimusculaires regoit d’Alberta Health Services.
ou articulaires

e Maux de téte

e Sensation de malaise, fatigue ou
épuisement important

e Nausées, vomissements,
diarrhée ou perte
d’appétit inexpliquée

e Perte du gout ou de I'odorat

e Conjonctivite

Pour en savoir plus : alberta.ca/returntoschool l E
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https://www.alberta.ca/fr-CA/k-to-12-school-re-entry-2020-21-school-year.aspx
https://www.alberta.ca/isolation.aspx



