
RENSEIGNEMENTS SUR LA COVID-19

alberta.ca/covid19

TENEZ-VOUS INFORMÉ

PRATIQUEZ
L’ÉLOIGNEMENT 
PHYSIQUE
Tenez-vous à au moins deux mètres (à peu 
près la longueur d’un bâton de hockey) 
des autres. Si vous êtes trop proche d’une 
personne qui tousse ou éternue, vous risquez 
de respirer de minuscules gouttelettes qui 
pourraient contenir le virus de la COVID-19.

Aidez à soutenir une relance saine en suivant 
les mesures de santé publique, en pratiquant 
l’éloignement physique et une bonne 
hygiène, et en continuant à agir de manière 
responsable.Rem
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