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Classification: Public 

  

 ل المقدم من وزارة التربيةالسريع في المنز برنامج الاختبار

 معلومات للأهالي والطلاب والعاملين في المدرسة

 

 كيفية عمل البرنامج

للأهالي خيار المقدم من وزارة التربية يتيح برنامج الاختبار السريع في المنزل 

يستطيع العاملون في المدارس أيضاً اختبار أنفسهم في . اختبار أطفالهم في منازلهم

 . المدارس مخولة للحصول على الاختباراتجميع . المنزل

اختبارات الفحص السريع هي أداة أخرى، تهدف مع الإجراءات الصحية المطبقة 

 . مسبقاً في المدارس، للحفاظ على سلامة الطلاب والعاملين في المدارس

 المشاركة طوعية

 .المقدم من وزارة التربيةفي برنامج الاختبار السريع في المنزل  اختيارية المشاركة

اختبارات سريعة  المدارس ممن يختارون المشاركةسيستلم الطلاب والعاملون في 

ً . BTNXمن إنتاج شركة تدُعى  . يجب استخدام الاختبارات السريعة مرتان أسبوعيا

يوصى بترك ثلاثة إلى أربعة أيام بين الاختبارات؛ على سبيل المثال، يومي الإثنين 

العاملين في لا يشُترط على الطلاب أو  .والخميس أو يومي الثلاثاء والجمعة

 .المدارس الإبلاغ عن نتائج اختباراتهم السريعة

لا يمكن للعاملين في المدرسة استخدام الاختبارات السريعة المقدمة من دائرة 

 . الصحة في ألبرتا كجزء من هذا البرنامج لدعم برنامج الإعفاء من القيود

عاماً فما  12 والطلاب في عمرالعاملين في المدارس غير المطعمين من يجب على 

، الراغبين في دخول مؤسسة مشاركة في برنامج الإعفاء من القيود، دفع دون

 . سلبية من خلال بائع خاص 19-تكاليف الحصول على نتيجة اختبار كوفيد

 من يستطيع المشاركة

إخوة . الطلاب وجميع العاملين في المدارس مؤهلون للحصول على أدوات الاختبار

ستحُدّد المدارس كيفية إرسال . الطلاب المؤهلين ليسوا مؤهلينوأفراد عائلة 

 . يمكن للأطفال وضعها في حقائب ظهرهم بأمان. الاختبارات للمنازل

لا يزال بإمكان الطلاب وطاقم العمل . الاختبار السريعلا تؤثر اللقاحات على نتائج 

 .19-بكوفيدالمطعمين مؤخراً استخدام الاختبار السريع لتحري الإصابة 

 كيفية استخدام أدوات الاختبار

مقطع فيديو عن كيفية ذلك للأهالي والعاملين في المدراس على  يتوفر

alberta.ca/return to school . لدى شركةBTNX  أيضاً مقطع فيديو عن

 .يمكنك مشاهدته كيفية الاستخدام

سم فقط  2.0إلى  1.5يتم إدخال المسحة الأنفية لاختبار الفحص السريع بمقدار 

داخل فتحة الأنف، وهي عادة مريحة أكثر وأقل  حدةً وإزعاجاً من المسحة 

في مراكز الاختبار التابعة  19-الخاص بكوفيد PCRالمستخدمة عادةً في اختبار 

 . لدائرة الخدمات الصحية في ألبرتا

أنت أو )إن كنت مؤهلاً للمشاركة في برنامج الاختبار السريع في المنزل، ستتلقى 

 (. اختبارات 10ما مجموعه )رزمتان من أدوات الاختبار ( طفلك

 :من( اختبارات في الرزمة 5)يتكون طقم أدوات الاختبار 

  مسحة معقمة تبدو كعود تنظيف الأذن؛ 

  أنبوب وحامل له؛ 

  فوهة مع فلتر؛ 

 وعاء بلاستيكي فيه كمية قليلة من السائل . 

 .دقيقة ليكتمل 20يستغرق الاختبار حوالي 

 خطوات إجراء الاختبار

 على الشخص . قبل أن تجري الاختبار، اغسل يديك بالماء والصابون

 . تنظيف أنفه بمنديل ورميهالذي سيخضع للاختبار 

 أفرغ سائل الاختبار في . أخرج جميع قطع الاختبار من طقم الأدوات

 . أنبوب الاختبار

 تأكد من عدم لمسها لأي . أخرج المسحة المعقمة من المغلف بعناية

 . شيء

  حرّك المسحة. سم في فتحة الانف 2.0إلى  1.5أدخل المسحة بمقدار 

ثم اضغط الفتحة الأنفية على . على الأقل بشكل دائري لمدة خمس ثواني

 . المسحة ودوّر رأس المسحة لخمس ثواني إضافية

 أعد العملية باستخدام المسحة نفسها في فتحة الأنف الأخرى. 

  بعد ذلك، ضع المسحة في أنبوب الاختبار الذي يحتوي على سائل

 . ئلتأكد من أن يكون رأس المسحة منغمراً بالكامل في السا. الاختبار

  اضبط مؤقتاً لمدة دقيقتين ليتسنى لمحتويات المسحة أن تنمزج مع سائل

 . الاختبار

  بعد مرور دقيقتين، اضغط على الأنبوب كي تعصر أكبر قدر ممكن من

 . السائل من المسحة

 ارم المسحة في القمامة. 

 ضع فوهة الفلتر على أنبوب الاختبار . 

  من المحلول على الموقع المحدد  ثلاث قطراتاقلب الأنبوب واعصر

 . على أداة الاختبار" S"بحرف 

  دقيقة، تحقق من نتائج  15بعد مرور . دقيقة 15اضبط مؤقتاً جديداً لمدة

 .الاختبار

 . فور انتهائك، يمكنك رمي الاختبار
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https://www.alberta.ca/k-12-learning-during-covid-19.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=SWPa39AuFkY
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 النتائج

BTNXأمثلة عن نتائج الاختبار السريع من 

 

 ما عليك فعله

للحصول على  alberta.ca/rapidtestingيرُجى زيارة الموقع الإلكتروني 
المعلومات الحالية حول ما عليك فعله إن كانت نتيجة اختبارك أو اختبار طفلك 

. يمكنك أيضاً الاتصال 19-إيجابية أو سلبية عند إجراء الاختبار السريع لكوفيد
 .811بالرقم 

 أيضاً آخر المعلومات حول ما عليك فعله. ورقة المعلومات هذهتتضمن 

 في حال حدوث خلل في الاختبار

  أو قد ترى  -في حال حدوث خلل في الاختبار، لن تستطيع رؤية أي خطوط

 ".T"خطاً جانب حرف 

 يمكنك الحصول على . إن حدث ذلك، يمكنك رمي الاختبار والبدء من جديد

 .في حال توفر أي اختبارات إضافية اختبار جديد من المدرسة

في حال حصل الطالب أو موظف المدرسة على نتيجة إيجابية 
 في السابق 19-لكوفيد

 ينُصح فلا  19-في حال حصول أحد ما على نتيجة اختبار إيجابية لكوفيد

بخضوعه للفحص قبل مرور ستة أشهر على الأقل بعد تشخيص إصابته 

 .19-بكوفيد

 ما مدى دقة الاختبارات السريعة؟

لا تتمتع اختبارات الفحص السريع بنفس دقة الاختبارات المخبرية التي يجريها 

احتمال حصول شخص لا .مركز التقييم التابع لدائرة الخدمات الصحية في ألبرتا

ن أعراض على نتيجة إيجابية خاطئة من الاختبار السريع هو احتمال يعاني م

احتمال حصول شخص لا يعاني من أعراض على نتيجة سلبية خاطئة هو  .ضعيف

لا تعني النتيجة السلبية لاختبار الفحص السريع أن الشخص ليس . احتمال أكبر

 ً  .مصاباً أو لا يمكن أن يصبح معديا

من قبل الأشخاص الذين لا يعانون من  19-السريع لكوفيدعند استخدام الاختبار 

يمكن . أعراض، يكون الهدف من ذلك هو اختبار للفحص وليس اختباراً للتشخيص

لفحص الأفراد بالاختبار السريع تحديد بعض الأفراد المعديين، ولكن ليس جميعهم، 

مة مثل وبالنتيجة، لا يمكن للفحص السريع أن يحل محل اجراءات الصحة العا

التباعد الجسدي وارتداء الكمامة ونظافة اليدين والبقاء في المنزل والخصوع 

 .19-للاختبار عند المرض والعزل الإلزامي لحالات كوفيد

 إن كان لديك مزيد من الأسئلة

 المدارس،إن كانت لديك أسئلة حول هذا البرنامج لاختبار الفحص السريع في 

ني إلى يرُجى إرسال رسالة بريد إلكترو

EDC.SchoolRapidTesting@gov.ab.ca. 

، يرُجى زيارة 19-للحصول على آخر المعلومات حول كوفيد

www.alberta.ca/Covid19. 

إن كانت لديك أسئلة حول نتائج الاختبار أو النتائج الصحية، يرُجى الاتصال بهيلث 

 .811لينك على الرقم 
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https://www.alberta.ca/assets/documents/covid19-rapid-testing-guidelines.pdf
https://www.alberta.ca/assets/documents/covid19-rapid-testing-guidelines.pdf
mailto:EDC.schoolrapidtesting@gov.ab.ca
https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans.aspx



