
新冠病毒COVID-19資訊 

戶外遊樂場防疫指南 
 

 

 

概述 
 

為確保兒童、家庭和社區的安全，個人到戶外遊樂場應採取預防措施。使用戶外遊樂場設備確實有一定風險。

兒童有時很難避免觸摸眼睛、鼻子或嘴巴。這可能導致病毒傳播到遊樂場設備以及其他兒童和家庭中。請聯

繫所在市政當局以確定可否使用戶外遊樂場。遊樂場使用者必須遵守聚會限制規定，並確保來自不同家庭人

士之間保持2米的身體距離。 

 

降低新冠病毒傳播風險 
 

個人行為及 

預防措施 

 患病者或有新冠相關症狀者不得使用戶外遊樂場。 

 鼓勵孩子避免與他人共享玩具或運動器材並限制與非本家庭或同伴家庭以外人士有

身體接觸。 

 使用運動器材和玩玩具之前和之後都對其進行清潔和消毒。 

 亦應留意遊樂場設備及周邊。 

 遵循良好的手部衛生習慣。 

o 勤洗手。 

o 避免用不干淨的手摸臉。 

o 攜帶酒精含量至少60％的洗手液。使用遊樂場設備之前和之後都要清潔雙手。 

 考慮僅帶孩子和其他家庭成員去自家附近的戶外遊樂場。這將有助於限制您家人可

能接觸的其他人數量。 

 保持身體距離，進出戶外遊樂場時盡量避免與他人聚集並監督兒童玩耍（例如小

徑、長凳、野餐區）。 

 個人在返回車輛或返家時應與他人保持身體距離。 

 

市政當局和各學區 

防疫措施 

 應關閉公共飲水機。 

 確保戶外遊樂場配備垃圾桶，裡面裝有一次性垃圾袋。考慮經常對此進行檢查。 

 應張貼標牌，提醒大家注意聚會限制規定和保持身體距離的要求。 

 考慮限制訪客，僅為遊樂場附近住戶提供。 

 考慮限制戶外遊樂場人數，以保證人們可遵守2米身體距離的規定。 

 張貼標誌，提醒人們遊樂場的人流限量。 
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