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新冠病毒COVID-19資訊 

戶外遊樂場防疫指南 
 

概述 
 

根據當前亞伯達省首席醫療官的衛生令，各企業和實體必須： 

 

 採取措施將參與者之間傳播病毒的風險降至最低； 

 若參與者出現病症，應提供快速反應機制； 

 確保參與者遵循嚴格的衛生清潔程序和良好的個人衛生習慣； 

 盡量遵守《COVID-19經濟重啟通用指南》，以及任何其他適用的亞省健康衛生指南。相關資訊

可上網查詢：https://www.alberta.ca/biz-connect.aspx 

 

制定本指南旨在為戶外遊樂場用戶、市政當局和各校區提供幫助，以減少相關人員傳播COVID-19的

風險。本指南針對以上人群和環境概述了公共衛生以及預防和控制感染的各項措施。 

 

本指南提供的建議可能會有所調整，將根據需要進行更新。可於省府網站上查找與COVID-19相關的

最新資訊：https://www.alberta.ca/covid-19-information.aspx 

 

 

降低新冠病毒傳播風險 

 

一般性指南  鼓勵和敦促相關人員及時了解與COVID-19相關的最新動態。 

 告知相關人員當前採取的防疫措施，以及他們在這些措施中發揮的重要作用。 

o COVID-19標牌應張貼在明顯位置： 

  提供“幫助防止擴散”海報。 

  盡量用受眾首選的語言提供必要資訊。 

o 鼓勵人們下載應用程序ABTraceTogether，及時獲悉暴露於新冠病毒的風險。 

 所有亞省人都需遵守CMOH第05-2020號衛生令，該命令規定了隔離和限制出行的法

律要求。 

 所有出現COVID-19症狀者、過去14天有國際旅行史、過去14天與新冠確診病例有密

切接觸者必須留在家中。 

 

症狀篩查和 

保持身體距離 

 張貼告示牌，指示可能接觸過COVID-19者請勿進入。 

 所有生病或有新冠相關症狀者不得使用遊樂場。 

 保持身體距離是指不同家庭人士之間始終保持至少2米的間距。 

 遊樂場用戶應始終保持適當身體距離。 

 應張貼標牌，提醒用戶注意集會限制和保持身體距離的要求。 

 保持身體距離；進出戶外遊樂場時盡量避免與他人聚集並隨時監督兒童玩耍（例若

小徑、長凳、野餐區等地）。 

 考慮僅帶孩子和其他家庭成員去自家附近的戶外遊樂場。這將有助於限制您家人可

能接觸的其他人的數量。 

 考慮實施以下控制措施以支持人們保持至少2米的間距。 
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o 減少或拆除等候區座椅。 

o 於所有入口和出口處放置更多裝有一次性垃圾袋的免觸式垃圾箱。 

 

手部衛生和 

呼吸禮節 

 遵循良好的手部衛生習慣。 

o 勤洗手。 

o 避免用不淨之手摸臉。 

o 攜帶酒精含量至少60％的洗手液；使用遊樂場設備之前和之後都要清潔雙手。 

 確保附近有洗手液站點以保持手部衛生。 

 強烈建議使用醒目海報來提醒用戶注意呼吸禮節和手部衛生。 

o 此處提供海報。 

 

共享物品及設備  鼓勵孩子避免與他人共享玩具或運動器材並限制與非本家庭或同伴家庭以外的人士

有身體接觸。 

 接觸運動器材和玩具之前、之後都對其進行清潔和消毒。 

 亦應留意遊樂場所有設施。 

 飲水器可以保持打開狀態。若可能，應盡量經常性地清潔和消毒。 

 

更多資源  亞伯達省COVID-19資訊 

 亞伯達省商業鏈接 

 經濟重啟防疫指南文件 
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